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Le quart d'heure jeux
DES PETITS-ENFANTS

IL FAIT TROP CHAUD POUR COURIR DEHORS 7
Pose ton ballon, attrape tes crayons

et profite d'une pause, loin des rayons
du soleil. Et profites-en pour devenir

le champion des bons réflexes anti-UV !
A toide jouer!

Lanecdote
POUR BRILLER EN SOCIETE

C'est ce que voient les astronautes.
Alors pourquoi, depuis la Terre,
on le voit jaune ? Parce que la lumiere
du Soleil contient toutes les couleurs,
comme un arc-en-ciel.

Mais 'atmosphere terrestre
emprisonne le bleu.
Résultat: les couleurs qui arrivent
jusqu'd nos yeux forment du jaune !
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LE MOT MYSTERE DE ETE

A toi de trouver le mot qui correspond & chaque définition.
Quand tu as toutes les réponses, reprends la premiere lettre
de chaque mot pour découvrir le mot mystére.

Petits grains tout doux que I'on trouve sur la plage, parfaits
pour faire des chéteaux - -~~~

C’est un endroit frais ot tu peux tereposer _ _ _ _ _ _ _ _ _

Ce mot désigne le moment ou ta peau est en contact avec
lesoleil - -

Quand on reste longtemps au soleil, on peut avoir mal & la
téte et se sentir barbouille -~~~

Ce que le soleil nous envoie pour éclairer nos journées _ _

Le Kit de survic
D'UNE JOURNEE A LA PLAGE

Colorie ces 5 objets qu'il faut
absolument emporter pour une journée
a la plage sans coup de chaud !

Ces activités ont été imaginées par Grand-Mercredi et La Roche Posay Dispositifs Médicaux,
le partenaire de la peau de tes Grands-Parents cet été pour les protéger de la kératose actinique.
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