
22 activités géniales
à faire avec des Kapla
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Elles n’ont ni âge, ni règles, ni limites. C’est LE jeu qui parle aussi bien aux 
petites mains qu’aux grands cerveaux. Voici 22 idées testées, approuvées 

et garanties « rires + concentration + souvenirs » pour toutes les générations.

Pour les enfants (7 à 10 ans) : 
défis + logique + imagination

La tour gigoteuse
Construire la tour la plus haute jusqu'à ce qu’elle tremble… 
et éclate de rire quand elle tombe.

Le zoo imaginaire
Un crocodile, une girafe, un lapin… pas besoin de ressembler 
à un vrai animal, il suffit d’y croire !

La route des voitures
Créer un circuit complet : tunnel, pont, virages… puis faire 
passer des petites voitures ou animaux dessus.

La Petite Maison Arc-en-Bois
Mur + toit + cheminée… et on invente l’histoire de la famille 
qui y vit.

Le Domino KAPLA
Mettre les planchettes verticalement et créer un 
gigantesque parcours à faire tomber. Succès assuré.

Pour les petits (3 à 6 ans) : 
motricité + magie + fierté

Le Pont qui tient vraiment
Construire un pont assez solide pour supporter un 
fruit, une peluche, ou un petit livre.

Le Château Fort des Chevaliers & Princesses Ninja
Créneaux, tours, drapeau, entrée secrète et… mot de 
passe.

Le Circuit à Billes Maison
Inclure tunnels, escaliers et virages. Objectif : la bille 
doit arriver jusqu’au bout sans sortir.

Les Lettres Géantes
Construire ses initiales ou écrire
« MAMIE  » ou « PAPI POWER ».

La Forêt Suspendue
Créer des arbres, puis poser dessus des oiseaux, 
écureuils ou extraterrestres en planchettes KAPLA.

Le secret des planchettes KAPLA ?
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La tour KAPLA
Créer une méga-tour puis retirer les pièces à tour de rôle sans la faire tomber.

La catapulte maison
Créer une catapulte simple (tuto YouTube possible), lancer une petite boule de 
papier… et mesurer la distance.

Le labyrinthe chronométré
Bouger une bille seulement en inclinant le plateau.

KAPLA MasterChef
Reproduire un objet du quotidien tiré au hasard (ex : lunettes, hamburger, 
vélo). Jury familial obligatoire.

Le Challenge “Photo Pinterest”
Sélectionner un modèle sur tablette, le reproduire, puis prendre une photo 
digne d’un musée.

Pour les pré-ados (11 à 13 ans) : 
stratégie + compétition + fous rire

Pour les ados (14 à 18 ans) : 
créativité + dépassement + storytelling

Reconstruire un monument réel
Exemples : Tour Eiffel, Pise, Big Ben, Taj Mahal, Notre-Dame.
Bonus : raconter une anecdote historique.

Le Stop-Motion KAPLA
Créer un mini-film image par image : un dragon qui pousse la tour, 
un robot qui fabrique son monde…

Le KAPLA-Escape Game
Construire une scène + cacher un indice réel au milieu 
(papier, mot, clé, sucette).

Le KAPLA Design Studio
Inventer un meuble miniature : 
bibliothèque, lit, table, tabouret.

L’œuvre d’Art Insta-Ready
Créer une sculpture abstraite, mixer ombres, lumière, 
couleurs et faire une photo stylée. Fierté assurée.

Le record familial officiel
Créer un record à afficher sur le frigo :
Tour = XX cm
Longueur de pont = XX planchettes 
Durée sans tomber = XX minutes

La construction nocturne
Lumière tamisée + lampe-torche + 
ambiance chuchotée = moment 
magique, confidentiel et inoubliable.

À faire tous ensemble, 
tous âges confondus
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Le truc encore plus génial 
de Grand-Mercredi

Photographiez le résultat + la 
tête des constructeurs :
Le vrai souvenir, c’est l’ambiance, 
pas la stabilité.

Prochaine étape
Créer un “musée KAPLA familial” :
1 photo = 1 légende = 1 souvenir = 
1 fierté.



Le record familial o�ciel

Hauteur de la tour : ..............cm

Longueur du pont : ..............planchettes

Durée avant que ça ne tombe : ..............minutes

Nombre de planchettes posées d’une seule main : ..............

Plus grande structure à 2 mains alternées : ..............planchettes

Plus longue “ligne de dominos” KAPLA : ..............planchettes

Plus grande pyramide : ..............étages

Plus haute tour construite en 1 minute : ..............cm

Plus longue construction sans parler : ..............minutes

Plus long pont autoportant : ..............planchettes

Équilibre le plus difficile (1 planchette posée sur 3…) : ..............essais

Nombre de planchettes empilées à l’aveugle : ..............

Plus belle création (vote familial) : ..............

Construction la plus rapide (modèle imposé) :

.............. secondes

Nombre de planchettes dans la main sans faire

tomber : ..............planchettes

Nombre de planchettes lancées dans une boîte :

..............planchettes

de Noël
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Ce mini-guide vous est proposé par Grand-Mercredi, 
la marque préférée des Grands-Parents en France.

Pour encore plus d’articles géniaux et d’idées d’activités,
invitez tous vos amis Grands-Parents à s’inscrire à la newsletter 

de Grand-Mercredi sur : www.grand-mercredi.com

https://www.grand-mercredi.com/
https://www.grand-mercredi.com/inscrivez-vous-a-notre-newsletter/



