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Ça y est, les vacances d'hiver sont là.
Allez viens, on t'emmène en voyage

pour passer un hiver magique avec nous !

Les journées raccourcissent, mais ton imagination, elle, 
n'a pas de limite ! C'est le moment parfait pour ralentir, 

s'émerveiller devant les flocons qui tombent, inventer des histoires 
au coin du feu et découvrir que l'hiver regorge de trésors cachés.

Sors tes pulls les plus douillets, ton chocolat préféré
et tes crayons de couleur…

Tourne la page, et laisse la magie de l'hiver opérer !
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L'équipe Grand-Mercredi



La sortie d’école marque le début des vacances de février. Comme tu peux le voir, 
l’excitation est au rendez-vous ! Ouvre bien l’œil et sois le plus rapide à retrouver la paire 
de moufles qu’un Petit-Enfant a égarée.
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Où eSt ChArLiE ?



Ce bonnet n’attend plus qu’un peu de couleur pour rejoindre ta valise ! Profite d’un 
moment calme pour le décorer en repassant les formes et en ajoutant quelques traits, 
selon ton imagination.
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Le bOnNeT d’hIvEr

CoLlE iCi uNe pHoTo
dE tOi aVeC tOn bOnNeT !
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Partage des moments inoubliables avec tes Grands-Parents : découpe les « bons pour » 
et glisse-les dans une boîte ! Pioche-en un chaque fois que vous manquez d'idées, et hop, 
le tour est joué ! 

La bOîtE à bOnHeUrS

BoN pOuR
une histoire

qui fait
peur !

BoN pOuR
un tête-à-tête

avec son
Grand-Père

BoN pOuR
un cours

de cuisine
façon

Top Chef

BoN pOuR
un concours
du meilleur
autoportrait

BoN pOuR
un cache-cache

géant

BoN pOuR
un petit-dej
à l’anglaise

BoN pOuR
une soirée

pyjama
chamallow

BoN pOuR
un cours
de yoga
relaxant

BoN pOuR
un quiz
musical

qui décoi�e !

BoN pOuR
une journée

shopping

BoN pOuR
une grande

chasse
au trésor

BoN pOuR
le concours

du plus beau
déguisement

BoN pOuR
un concours

de blagues

BoN pOuR
un concours
de grimaces

BoN pOuR
une séance

photos
improvisée

BoN pOuR
un «ni oui,

ni non» !

BoN pOuR
un

petit bac
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Savais-tu que chaque flocon de neige est unique au monde ? Il n'en existe
 pas deux identiques ! Prends le temps d’observer ces flocons séparés et amuse-toi 
à relier chaque moitié.

LeS pEtItS fLoCoNs
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Profite des vacances ou des longues soirées d’hiver pour partager avec tes 
Grands-Parents ces petits bijoux du 7e art ! 

LeS 20 fIlMs à rEgArDeR eN fAmIlLe

Sur Netflix
“La Nuit d’Orion”, pour ne plus avoir peur du noir  •  

“The Kissing Booth”, pour la différence amour/amitié  •

“La Jeune fille et la mer”, pour voguer loin  • 

“Demain tout commence”, pour en prendre de la graine  • 

“Belle et Sébastien”, pour un bain de nature  •  

Sur Prime Vidéo 
“Élémentaire”, pour voir le monde autrement  •
“Le Château de ma mère”, pour les premiers chagrins  •

“La Boum”, pour passer le cap  • 

“J’aime regarder les filles”, pour rire de soi  • 

Sur Arte 
“Les Héritières”, pour rêver grand  •  

“Drôle de frimousse”, pour rendre la vie plus légère  •

“Chocolat”, pour la leçon d’histoire  •

Sur Canal VOD
“Les Petites victoires”, pour s’attendrir  •

“Bernadette”, pour passer en coulisses  •

“We have a dream”, pour mesurer sa chance  • 

“Mon Chat et moi, la grande aventure de Rroû”, pour avancer à deux  • 

Sur Disney + 

“Raya et le dernier dragon”, pour accepter la différence  •  

“Encanto”, pour chanter en chœur  • 

“L’Appel de la forêt”, pour se donner du courage  • 

“Alerte rouge”, pour la relation mère-fille  • 

•  3-7 ans
•  7-12 ans
•  Ados
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Es-tu prêt à mener l'enquête ? Cette grille cache un mot mystère que tu vas devoir 
découvrir ! C'est très simple : observe bien chaque dessin, trouve son nom, puis 
reporte-le sur la grille en face du bon numéro. 

Le mOt mYsTèrE
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L'hiver, c'est une saison pleine de sensations ! La douceur d'un plaid, le goût du chocolat 
chaud, le crépitement du feu dans la cheminée… Et si tu essayais de capturer tous ces 
petits bonheurs ? Ferme les yeux quelques instants et laisse tes souvenirs remonter. 

PeTiTs pLaIsIrS, gRaNdS sOuVeNiRs  

Si mEs vAcAnCeS d’hIvEr étAiEnT :

Une couleur, ce serait . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

Une chanson, ce serait . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Une odeur, ce serait . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Un fruit, ce serait . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Un légume, ce serait . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Un animal, ce serait . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Un végétal (plante, arbre, �eur…), ce serait . . . . . . . . . . . . . . 

Un souvenir avec mes Grands-Parents, ce serait . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Je dessine un moment marquant de mes vacances
avec mes Grands-Parents dont j’aimerais me souvenir



Ce cahier d’activités vous est proposé par Grand-Mercredi,
la marque préférée des Grands-Parents en France.

Pour encore plus d’articles géniaux et d’idées d’activités,
invitez tous vos amis Grands-Parents à se connecter sur : 

www.grand-mercredi.com 


